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Navodila za uporabo Rodenstockovih blizinsko-delovnih korekcijskih stekel
za optike

Pri prodaji medicinskih izdelkov je predelovalec, v nadaljnem besedilu optik, o omejitvah uporabe dolzan
obvestiti konénega uporabnika, v nadaljevanju uporabnika o¢al, po moznosti pisno.

Stranke prepriCajte s svojo strokovno usposobljenostjo tako, da jih med individualnim in osebnim posvetovanjem
opozorite na ustrezne omejitve uporabe.

Pomembne informacije o Rodenstockovih korekcijskih steklih lahko kadar koli najdete na:
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Predvidena uporaba
1.1 Namen in ciljna skupina
o Blizinsko-delovna stekla so korekcijska stekla za o€ala, ki se uporabljajo za odpravo specificnih individualnih
napak vida povezanih z lomom svetlobe, kot so hiperopija (daljnovidnost), miopija (kratkovidnost) in/ali
astigmatizem, ter napak polozaja o€i, v povezavi s starostno znacilno presbiopijo.
Glede na izbrano vrsto (npr. prostor, racunalnik, knjiga), blizinsko-delovna korekcijska stekla uporabniku
ponujajo ergonomsko udobna, Siroka obmocja vida za izbrano uporabo in nenehno spremenljiv oster vid, od
obmodja dolZine prostora do vida na blizu (nasprotno progresivne lee ponujajo nenehno spremenljiv vid od
dale¢ na blizu).
o Poleg tega nudijo reSitve za posebne tezave (npr. aniseikonija).

1.2 Zasnova blizinsko-delovnih stekel
Blizinsko-delovna stekla lahko razdelimo na &tiri kategorije:

Obmocje prostora
Obmocje korekcijskega stekla za oster vid na konéni razdalji (max. 2.50m, oglejte si tudi Tabelo 2).

o | Obmocje vida na srednji razdalji
Obmocje stekla za oster vid na srednji razdalji, npr. pri delu za radunalnikom.

Obmogje orientacije
Obmocje stekla sluZi za orientacijo.

Obmog¢je vida na blizu
Obmocje stekla za oster vid na blizu (obi¢ajno 40cm).
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Slika 3: Navpicni odklon pogleda pri gledanju skozi blizinsko-delovno korekcijsko steklo na ravni obmocja za srednjo razdaljo
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1.3 Dodatne informacije
e (Glede na vrsto blizinsko-delovnega stekla in degresijo se bodo velikosti obmodij vida in mozne razdalje v steklu
razlikovale.

Obmodje vida in

globina prostora s pomocjo blizinsko-delovnih stekel Rodenstock Ergo
] 7

Slika 3: Vrrsta zasnove Prostor s povdarkom na dolZino prostora

o Glavno vidno polje blizinsko-delovnih stekel opisuje pot priblizajo¢ega se pogleda ofesa od obmodja prostora
preko vmesnega obmocja vida do obmodgja vida na blizu. Ogledne tocke v prostoru, srednje oddaljenem
obmodgju vida in obmocju vida na blizu so prilagojene konvergentnemu obnaSanju in razdalji gledanega
predmeta (vioZek).

o Razlika v modi dioptrije obmocja vida na blizu in obmocja prostora pri blizinsko-delovnih steklih se imenuje
degresija. Degresija opisuje, za koliko se ob pogledu v prostor zmanj$a dioptrija. Degresija blizinsko-delovnih
stekel Ergo je odvisna od naroCenega dodatka.

Dodatek [D] | 1.25 [ 1.50 [ 1.75 ] 2.00 | 2.25 | 2.50 | 2.75 | 3.00
Vrsta zasnove Knjiga

degresiaD] | 07 ] 08 ] 09|11 ]12] 14 [16] 19
Vrsta zasnove Racunalnik

degresia[D] | 08 | 1.0 [ 1113 [15] 16 | 19| 21
Vrsta zasnove Prostor

degresia[D] | 10 | 1214|1618 | 20 | 23| 25

Tabela 1: Degresija razlicnih vrst blizinsko-delovnih stekel glede na dodatke, ob uporabi blizinsko-delovnih stekel Rodenstock Ergo
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Dodatek [D] [ 1.25 | 1.50 | 1.75 | 2.00 | 2.25 | 2.50 | 2.75 | 3.00
Vrsta zasnove Knjiga

v zgornjem delu stekla do najve¢ (max.)[m] | 1.8 | 14 | 1.2 | 11 [10] 1.0 1.0 1.0
na viSini to¢ke centriranja do [m] 06 | 06 | 06 | 06 |06) 06| 06 | 06
v obmodgju vida na blizu do (min.) [m] 03 103]03]04/04/04] 03 |03
Vrsta zasnove Raéunalnik
v zgornjem delu stekla do najve¢ (max.)[m] | 22 | 19 | 16 | 14 |13 13 | 13 | 13
na visini toéke centriranja do [m] 08 [ 08 ]08 |08 /08)08] 08 |08
v obmodgju vida na blizu do (min.) [m] 03 103]03|04/04/04] 03 |03
Vrsta zasnove Prostor
v zgornjem delu stekla do najve¢ (max.)[m] | 38 | 32 | 27 | 25 |25] 25 | 25 | 25
na viSini toéke centriranja do [m] 1.0 110110 (10 (1010 ] 09 |09
v obmogju vida na blizu do (min.) [m] 0310303 ]04/04/04] 03 |03

Tabela 2: Najvecja razdalja treh vrst zasnov

o Razdalja med obmoc&jem vida na blizu in obmo¢ja prostora se imenuje degresivna dolZina. KrajSa kot je
degresivna dolZina, oZje je vmesno vidno obmodje.

o DaljSa kot je degresivna dolZina, bolj mora uporabnik spuséati pogled, da lahko vidi skozi obmodéje stekla za vid
na blizu.

e Ceje dolzina degresije enaka, imajo blizinsko-delovna stekla ozje vmesno vidno obmogje, kot &e je degresija
velika. Zato je vrednost degresije za blizinsko-delovna stekla omejena na pribl. 2.00 D.

o Blizinsko-delovna stekla so optimizirana za sledece nastavitve nodenja (spremenljiva nastavitev naklona,
odvisna od osnovne krivulje, okvirja, zmanjSanja debeline sredi¢a posameznih parametrov):
MoZni razponi vrednosti za blizinsko-delovna korekcijska stekla s posameznimi parametri, ki jih je mogoée
narociti:
razdalja od verteksa rozenice (CVD): 5 - 30mm,
razdalja zenice (PD): 20 - 40mm
kot oblike obraza (FFA): -5° - 15°
pantoskopski naklon (PT): -5 - 20°
Blizinsko-delovna stekla z narogljivo PD:
razdalja zenice (PD): 20 - 40mm,
Za izdelke, pri katerih posameznih parametrov ni mogoce naro€iti, Rodenstock priporo¢a prilagoditev okvirja na
pantoskopiski naklon priblizno 8°, kot oblike obraza pribl. 5°, in razdaljo od verteksa roZenice pribl. 13mm. Ti
izdelki predvidevajo standardno razdaljo zenice 32mm.
Konvencionalna blizinsko-delovna korekcijska stekla proste oblike starej$e generacije so bila izradunana za
stalni naklon in "osrednje" centriranje.

o (Garancija na zadovoljstvo z blizinsko-delovnimi stekli Rodenstock velja le pod pogoji, ki so opisani pod
predvideno uporabo in ob pravilni uporabi le teh.
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2 Omejitve uporabe in predvidljiva zloraba
Blizinsko-delovna stekla niso primerna za gledanje v daljino, preko dolZine prostora. Mo¢ dioptrije, potrebne za
gledanje v daljino pa je pomembna pri naro¢anju blizinsko-delovnih stekel Ergo za natanéno optimizacijo blizinsko-
delovnih stekel, Eetudi je v steklih ni.

Ker ne omogocajo vida na daljavo blizinsko-delovna stekla ne izpolnjujejo meril ustreznosti za uporabo na cesti,
ki jih predpisujeta EN ISO 14889 in 8980-3:2013, zato niso primerna za uporabo po cesti in voznjo.
Blizinsko-delovna stekla na splono niso priporo€ljiva za ljudi z dovolj veliko prilagoditveno sposobnostjo za
standardno bralno razdaljo 40cm (prilagoditvena sposobnost > 2,50 D). Prilagoditvene sposobnosti so od 45
leta starosti navzgor obi¢ajno manj$e od 2,50 D.

V nasprotju z enozaris&nimi korekcijskimi stekli, orientacijska obmocja blizinsko-delovnih korekcijskih stekel
niso ustrezna za oster vid.

Blizinsko-delovna korekcijska stekla niso primerna za vid na blizu v povezavi z dvigovanjem pogleda.
Omenjene tocke glede omejitev uporabe in predvidljive zlorabe so le primeri in ne zakljuéen seznam moznosti.
Pri teZavah se izdelovalec sklicuje na vsebino poglavij "Predvidena uporaba" in "Pravilna uporaba”.

3  Ustrezna uporaba

Za izbiro ustrezne vrste blizinsko-delovnih korekcijskih stekel in pravilnega centriranja je izredno pomembno, da
se okvir anatomsko prilega obrazu uporabnika. Potrebno je izmeriti posamezne parametre no$enja ocal
(razdalja zenice, razdalja od verteksa roZenice, kot oblike obraza in pantoskopski naklon) ter izbrati ustrezna
progresiva korekcijska stekla.

“kot oblike obraza fﬂw o
(FFA) \ razdalja

od
P crtcksa

L/

Slika 4: Posamezni parametri nastavitev noSenja

Pri izbiri najboljSe vrste blizinsko-delovnih korekcijskih stekel se lahko upostevajo druga merila, kot so vizualne
zahteve, degresivna dolzina ali zeljena ostrina na blizu. Da bi zagotovili popolno opti¢éno delovanje stekel, optik
ali uporabnik o¢al ne sme naknadno spreminjati nastavitev nosenja.

Blizinsko-delovna stekla morajo biti centrirana na obe o€esi tako, da centrirni kriz sovpada s sredis¢em zenice v
obi¢ajni drzi glave in telesa in da je referen¢na tocka za vid na blizu znotraj okvirja.

Pri dolo¢anju centriranja je potrebno upo$tevati minimalne visine bruSenja (poloZaj referenéne tocke za vid na
blizu + 2mm) in minimalne razdalje do zgornjega roba okvirja (poloZaj centrirega kriza + 8mm). Za dodatne
informacije si oglejte katalog izdelkov Rodenstock in Nasveti in tehnologija Rodenstock.
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o Blizinsko-delovna korekcijska stekla veljajo za stekla s spreminjajoco dioptrijo, s primarno referen¢no tocko za
vid na blizu v smislu EN I1SO 21987:2017. Izdelki, naroceni z refrakcijsko razdaljo in dodatkom, imajo tudi
sekundarno referencno tocko. Pred dostavo teh izdelkov optiku se na referenénih tockah preverijo dovoljena
odstopanja v skladu z ISO 8980-2, da se zagotovi njihova ustreznost. Ce izmerjene vrednosti stekel na
referencnih tockah ustrezajo verifikacijskim vrednostim navedenim na embalazi stekel, ob upoStevanju
dovoljenih odstopanj, so progresivna korekcijska stekla pripravijena za nastavitev no3enja.

¢ Dodatne informacije o blizinsko-delovnih korekcijskih steklih, kot je ustrezna izbira izdelka glede na potrebe
uporabnika, lahko najdete v trenutnem svetovalnem programu Rodenstock ali Nasveti in tehnologija
Rodenstock.

4  Tveganja in stranski u€inki

e Zblizinsko-delovnimi korekcijskimi stekli pogled v daljino nikoli ni oster, Eetudi uporabnik tega subjektivno ne
zaznava. BliZinsko-delovna korekcijska stekla zato niso primerna za gledanje v daljino, dlje od dolZine prostora,
in so namenjena predvsem za uporabo v zaprtih prostorih.

o  Ker so blizinsko-delovna korekcijska stekla z razli¢nimi obmogji vida izdelana drugace kot enozariséna
korekcijska stekla, lahko sprva traja nekaj ¢asa, da se uporabnik navadi na nova stekla. To lahko povzroCi
ucinek plavajocega obcutka in rahlo popacenije slike ob robovih stekel, obenem s spremembo zaznavanja
prostora.

o Namesto premikanja o€i, bliZzinsko-delovna korekcijska stekla zahtevajo premikanie glave.

o Pri vzpenjanju po stopnicah je pomembno upostevati, da mora uporabnik o¢al gledati skozi zgornji del
bliZinsko-delovnih korekcijskih stekel, pri hoji navzdol in pa skozi vidno obmocje za na blizu. Kljub temu to ne
zagotavlja optimalne korekcije vida za razdaljo do stopnic.

Opisani zagetni simptomi so naravni in jih s€asoma (Cez priblizno dva do tri tedne) skoraj ali sploh ne opazimo
ved.

Za dodatne informacije si oglejte tudi “Splosna navodila za uporabo korekcijskih stekel Rodenstock”.

Kontakt

Rodenstock GmbH
Elsenheimerstralie 33
80687 Munchen
www.rodenstock.com
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